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BEST

Den eigenen Weg gehen

Lweiltagiges Entscheidungstraining
mit Intervallphase zur Berufs- und

Studienwahlfindung.

WAS SIND DIE ZIELE VOMN BEST?

Das Entscheidungstraining BEST hilft Dir, Dieine cigenen Lebens-
und Berufsziele zu stecken. Du erkennst Deine Potenziale und
bekommst cinen passenden Uberblick uber Berufsfelder und be-
mfliche Einsatzgebicte. Mit BEST trainierst Du Deine Recherche-
fahigkeit und findest heraus, wo Du noch Bedarf an Orienticrung
hast. Gestalte aktiv Deine personliche Zukunft.

WAS LERNST DU IN BEST?
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WER FOHRT BEST DURCH?

Begleitet wirst Du von speziell ausgebildeten Lehrkraften, Studien-
beraterinnen und Studienberatern, Berufsheraterinnen und Berufs-
beratern sowie vom BEST-Team des MWEL

FOR WEN IST BEST?
Fur Schulednnen und Schaler der Oberstufe.

www.bw-best.de

TAG 1

Ablauf des Seminars

SELBSTERKUNDUNG
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TAG 2

UND INFORMATIONSSUCHE

» Orientierungstest
p Guided Tour im Laternet

» Fremdeinschatungsbogen
» Notenanalyse

VERARBEITUNG UND VERTIEFUNG DER
SELESTERKUNDUNG

» Angeleitete und fokussierte Recherche
» Entscheiden

» Aktivierung und Handlingsplanung
ZERTIFIKAT

£ur Vorlage bei den Hodhschulen
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